isere

LE DEPARTEMENT

Menus semaine 13

Toute |'équipe de la cuisine mutualisée des colléges et le diététicien conseil vous proposent ces

Bonne féte Gwladys

Lundi 29/03/2021

Pamplemousse
Salade carotte, panais, chou blanc é‘

Steak de veau sauce Normande
Truite aux amandes

Pommes noisettes

Bonbel
Mimolette

Liégeois

Chips de tortilla guacamole
Salade Espagnole

Paélla poulet/chorizo*
Paélla végétarienne \Y

Ossau iraty

Créme Catalane %

menus et vous souhaitent un excellent appétit !

Bonne féte Amédée

Mardi 30/03/2021

Mortadelle *
Rillette de poissons

Sauté d'agneau au curry @+
Pavé de saumon sauce beurre blanc

Flan de légumes &

Yaourt aromatisé
Yaourt a la Grecque

Fruit
Vendredi 02/04/2021

Salade Berlinoise * @&
Salade frdicheur &

Bonne féte Sandrine

Emincé de volaille d la créme Eid
Nuggets végétarien

Ratatouille

Tomme de montagne
Rondelé Ail et Fines herbes [

Tartelette au chocolat %

Visa du Responsable de la cuisine mutualisée des colléges,

R il

Denis Dupont

Visa du Diététicien,

Vu et validé par Mme Cheze Berengére @

Visa du Chef d'établissement,

* ce plat contient du porc

@ Produits de la marque IsHere
V' Végétarien i

Eﬂi Production bio T

EcocErf\

EN CUISINE

g’* Production maison
P

Lo

Production bio local @ Production locale




